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SICHERHEIT

Mit Passwort-
Wechsel Daten
schiitzen

BOZEN. Kommunizieren,
lernen, arbeiten, unterhal-
ten: Neben vielen Moglich-
keiten birgt das Internet
auch Gefahren wie Cyber-
kriminalitét, Datenschutz-
verletzungen oder Falschin-
formationen. Um dafiir zu
sensibilisieren und diese Ri-
siken zu minimieren gibt es
neben dem Safer Internet
Day am 1. Februar auch den
Aktionstag ,,Andere dein
Passwort"”. Letzterer ist eine
Initiative, die die Nutzer da-
zu auffordert, ihre Passwor-
ter regelméfiig zu dndern
und zu starken, um ihre On-
line-Konten und -Daten zu
schiitzen. Um sich online zu
schiitzen, empfiehlt das IT-
Unternehmen KONVERTO,
folgende Tipps zu befolgen:
» Ein sicheres Passwort
auswdhlen, das mindestens
10 Zeichen lang ist und eine
Kombination aus Buchsta-
ben, Zahlen und Sonderzei-
chen enthilt. Vermeiden Sie
es, einfache oder héufige
Worter, Namen oder Daten
zu verwenden, die leicht zu
erraten sind.

» Ein anderes Passwort
fiir jedes Online-Konto ver-
wenden. Verwendet man
dasselbe Passwort fiir meh-
rere Konten, lauft man das
Risiko, dass alle Konten
kompromittiert werden,
wenn eines gehackt wird.

» Passworter mindestens
alle 3 Monate dndern.

» Einen Passwortmana-
ger - eine Software, die
Passworter verschliisselt
und automatisch bei der
Online-Anmeldung einfiigt
- nutzen, um Passworter si-
cher zu speichern und zu
verwalten.

» Zwei-Faktor-
Authentifizierung, wenn
moglich, aktivieren.

» Vorsicht bei der Online-
Anmeldung: Offentliche
oder fremde Computer, un-
sichere WLAN-Netzwerke
gilt es zu meiden. ©
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